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FIȘA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea de Vest din Timișoara
1.2 Facultatea Facultatea de Sociologie și Psihologie
1.3 Departamentul Departamentul de Asistență Socială
1.4 Domeniul de studii Asistență Socială
1.5 Ciclul de studii Licență

1.6 Programul de studii / Calificarea
Asistență socială (cu frecvență) / licențiat în asistență socială
Asistent social – 263501 / Specialist în angajare asistată – 263507 /
Inspector social - 263512

2. Date despre disciplină
2.1 Denumire disciplina Asistența socială a persoanelor

cu boli cronice și terminale
2.2 Titular activităţi de curs Conf. univ. dr. Aurora Carmen Bărbat
2.3 Titular activităţi de seminar Conf. univ. dr. Aurora Carmen Bărbat
2.4 Titular activităţi de laborator/lucrari

2.5 Anul de studiu III 2.6 Semestrul II 2.7 Tipul de evaluare
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)2

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care ore
curs

1 seminar 1 laborator -

3.2. Numar ore pe semestru 24 din care ore
curs

12 seminar 12 laborator -

3.3.Distribuţia fondului de timp: ore
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 25
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate
/ pe teren

25

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10
Tutoriat 6
Examinări3 5
Alte activităţi – vizite instituționale 5
3.4 Total ore studiu individual 95
3.5 Total ore pe semestru 100
Numărul de credite 4
4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Elemente de medicină socială;

Introducere în psihologie.
4.2 de competenţe Respectarea aspectelor deontologice (confidențialitatea datelor);

1 Conform articolului 37, alineatul (1) din Legea învățământului superior nr. 199/2023, cu modificările și completările ulterioare,
„succesul academic al unui student pe parcursul unui program de studii este determinat prin verificarea dobândirii rezultatelor
așteptate ale învățării prin evaluări de tip examen și prin evaluarea pe parcurs”.
2 Se va avea în vedere corelarea numărului total de ore didactice și de studiu individual cu numărul de credite alocat disciplinei.
1 credit = între 25 și 30 de ore de activități didactice și de studiu individual. La nivelul departamentelor didactice se poate stabili,
pe categorii de discipline, echivalența exactă dintre un credit și numărul de ore.
3 Orele aferente examinărilor se adună doar la punctul 3.8 – Total ore pe semestru, nu și la punctul 3.7 – Total ore de studiu
individual.
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Capacitatea înțelegerii activităților terapeutice de tip comunitar în echipe pluri- și
interdisciplinare

5. Condiţii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfăşurare a

cursului

Sală cu 50 locuri, tablă, videoproiector, conectare la Internet ;
Digitale (de accesare a aplicațiilor Google Meet, platforma Moodle a UVT e-learning.e-
uvt.ro; căutare de informații în mediul online);
Logistice: punctualitate, tel. mobile închise;

5.2 de desfăşurare a

seminarului

Identice cu cele de la curs.

5.3 de desfăşurare a

laboratorului

Nu e cazul.

6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie
parcurgerea și promovarea disciplinei

Cunoștințe

- Studenții/absolvenții au capacitatea de a comunica prin mijloace scrise şi orale cu persoanele
implicate, clienți, colegi sau alți actori sociali;

- Studenții/absolvenții pot aplica teoriile, tehnicile, metodele și instrumentele din asistența
socială pentru a spori calitatea vietii persoanelor diagnosticate cu boli grave avînd potential
letal, precum și a fam. acestora;

- Studenții/absolvenții au capacitatea de a elabora, proiecta, coordona și implementa măsuri de
intervenție socială la nivel micro, mezo/intermediar și macro utile in asistența socială de tip
clinic;

- Studenții/absolvenții au capacitatea de a colecta și organiza date relevante, de a aplica gândirea
critică pentru a analiza și interpreta informații bazate pe dovezi în asistența socială de tip clinic
(de tip hospice);

- Studenții/absolvenții au cunoștințe privind rolul asistentului social și identitatea profesională în
cadrul echipelor terapeutice (de tip hospice).

Abilități

- Studenții/absolvenții pot aplica teoriile, tehnicile, metodele și instrumentele din asistența
socială pentru a spori bunăstarea socială a persoanelor , grupurilor, organizațiilor sau a
comunităților;

- Studenții/absolvenții au capacitatea de a elabora, proiecta, coordona și implementa măsuri de
intervenție socială la nivel micro, mezo/intermediar și macro;

- Studenții/absolvenții au capacitatea de a colecta și organiza date relevante, de a aplica gândirea
critică pentru a analiza și interpreta informații bazate pe dovezi de la pacienți/clienți sau din alte
surse.

Responsabilitate
și autonomie

- Studenții/absolvenții au capacitatea de a lucra atât independent, cât și în grup în echipa
terapeutică pluri- și interdisciplinara de tip clinic - evtl. într-un hospice sau in cadrul echipelor
mobile de tip hospice ;

- Studenții/absolvenții au abilități de autoevaluare și practică reflexivă privind respectarea
valorilor și principiilor eticii profesionale în luarea deciziilor profesionale.

7. Conţinuturi
Platforma prin care pot fi accesate suportul de curs în format electronic și alte resurse de
învățare/bibliografice: platforma E-learning
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Metode de
predare

Observaţii

(Bibliografia de la cursuri la care se adaugă…)

1. Mortalitatea
prin îmbolnăviri
Factori de stres la
pacienții în faza
terminală

Expunere, brain
storming,
vizualizare de
filmulețe

- Bărbat, A.C. (2015). Asistenţa socială în bolile terminale. Timişoara : Ed. de
Vest
- Dafinoiu, I., Boncu, S. (coord.) (2014). Psihologie socială clinică. Bucureşti:
Polirom.
- Nicoară, P.C. (2020) Calitatea îngrijirii vârstnicului în contextul acreditării
serviciilor sociale. Cluj-Napoca : Presa Universitară Clujeană (Accesat în mai
2024 la: http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2597.pdf)
- Revista Română de Paliaţie. Accesat în oct. 2024 la Revista romana de
paliatie : Paliatia Online.
- Understanding the Kubler Ross Change Curve - Bing video 3.31
Strategies to help people in denial stage...Kubler-Ross change curve - Bing video
(1.41 min.)

2. Servicii
paliative. Aspecte
bio-psiho-sociale
si legislativ-
administrative

Descoperire
dirijată

- APSCO. (2021) Asociația Pentru Servicii și Comunicare în Oncologie.
Accesibil in ianuarie 2025 la la Resources | APSCO (psychooncology.ro)
- Dafinoiu, I., Boncu, S. (coord.) (2014). Psihologie socială clinică. Bucureşti:
Polirom
-ANIP. (2018). Catalogul serviciilor de îngrijiri paliative. Accesat in dec. 2024
la CATALOGUL-SERVICIILOR-IP-2018.pdf (anip.ro).
- Mezei S. (2023). ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ ÎN ROMÂNIA ÎN 2022.
DEZVOLTARE ORGANIZAȚIONALĂ, EDUCAȚIE ȘI CERCETARE.
https://www.paliatia.eu/new/ro/2023/01/ingrijirea-paliativa-in-romania-in-2022-
dezvoltare-organizationala-educatie-si-cercetar
- Strategia Naţională pentru Îngrijiri Paliative în România (f.d.).
STATEGIA-NATIONALA-DE-INGRIJIRI-PALIATIVE.pdf (studiipaliative.ro)

3. Asistența psiho-
spirituală acordată
muribunzilor

Descoperire
dirijată

- Moșoiu, D. et. al. (2021). Raport furnizori îngrijiri paliative. Accesat in dec.
2024 la Raport-furnizori-ingrijiri-paliative-Romania-2019.pdf
- Revista Română de Paliaţie. Accesat în dec. 2024 la Revista romana de
paliatie : Paliatia Online.
- *** Paliative care. Key facts. Accesat în ian. 2025 la Palliative Care (who.int)
- Ioan, B., Astărăstoae V. (2013). Dileme etice la sfârşitul vieţii. Iași: Polirom.

4. Moartea și
eutanasia.
Delimitări
conceptuale

Exemple
demonstrative

- Bărbat C. (2008) Reflecţii asupra eutanasiei sau despre dreptul de a muri cu
demnitate, în: Prelici V., Stanciu C. (editori): Revista de Asistenţă Socială
Gerontologică, Nr. 1, Timişoara: Editura Universităţii de Vest, pp. 25-34.
- Scripcaru, G., Ciucă A., Astărăstoae V. (2008). Bioetica. Ştiinţele vieţii şi
drepturile omului. Iaşi: Polirom.
- Ioan, B., Gavrilovici, C., Astărăstoae, V., (2005). Bioetica. Cazuri celebre, Iasi:
Ed. Juminea.

5. Sarcini
specifice în
asistența socială
privind susținerea
bolnavilor cronici

Sinteza
cunoştinţelor
(dezbatere)

- Bărbat C. (2004). Interdisciplinaritate în cadrul serviciilor socio-medicală. In:
- Silaşi G. (editor). Europa între cei 15 si cei 25. Timişoara: Editura Universitaţii
de Vest, pp. 179-187.
- Csaba, D. (2015). Aspecte psiho-sociale ale bolilor tumorale. Evaluare si
intervenție. Cluj: Presa Univ. Clujeană
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/1853.pdf.
- Federaţia Caritas a Diecezei Timişoara, CASA MILOSTIVIRII DIVINE.
Centrul de Îngrijire Paliativă de tip Hospice. Congregaţia Fiicelor Sf. Francisc.
Accesat in dec. 2024 la: Hospice – federaţia caritas a diecezei timişoara (hospice-
timisoara.org).
- Fundatia Hospice Casa Sperantei. Accesat în ian. 2025 la HOSPICE Casa
Speranţei
-Neamțu, G. (coord.) (2016). Enciclopedia Asistentei Sociale. Iași: Polirom

6. Consilierea în Sinteza -Chrysostomus, J. (344-407) (trad. Pr. Manolache, V.) (Aghioritul, B. îngr. ed.).

http://www.libhumanitas.ro/catalogsearch/advanced/result/?book_author=Ion%20Dafinoiu,%20Stefan%20Boncu,%20(coord.)
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2597.pdf
https://www.paliatia.eu/new/ro/
https://www.paliatia.eu/new/ro/
https://www.bing.com/videos/search?q=kubler+ross+change+curve+youtube&&view=detail&mid=3A4494A55E9848A83B873A4494A55E9848A83B87&&FORM=VDRVRV
https://www.bing.com/videos/search?q=kubler+ross+change+curve+youtube&&view=detail&mid=211002209FE3C40B4476211002209FE3C40B4476&&FORM=VDRVSR
https://www.psychooncology.ro/resources/
http://www.libhumanitas.ro/catalogsearch/advanced/result/?book_author=Ion%20Dafinoiu,%20Stefan%20Boncu,%20(coord.)
https://www.anip.ro/media/2018/11/CATALOGUL-SERVICIILOR-IP-2018.pdf
https://www.paliatia.eu/new/ro/2023/01/ingrijirea-paliativa-in-romania-in-2022-dezvoltare-organizationala-educatie-si-cercetar
https://www.paliatia.eu/new/ro/2023/01/ingrijirea-paliativa-in-romania-in-2022-dezvoltare-organizationala-educatie-si-cercetar
https://www.studiipaliative.ro/wp-content/uploads/2013/09/STATEGIA-NATIONALA-DE-INGRIJIRI-PALIATIVE.pdf
file:///F:/ID.documente.ore/Raport-furnizori-ingrijiri-paliative-Romania-2019.pdf
https://www.paliatia.eu/new/ro/
https://www.paliatia.eu/new/ro/
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/palliative-care
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/1853.pdf
http://www.hospice-timisoara.org/
http://www.hospice-timisoara.org/
https://www.hospice.ro/
https://www.hospice.ro/
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doliu cunoştinţelor
(dezbatere)

Mângăierea celor îndurerați (despre moarte, doliu, parastase) (BCUT).
- Ioan, B., Astărăstoae V. (2013). Dileme etice la sfârşitul vieţii. Iasi: Polirom.
- Gilbert, P. (2011). Depresia. Psihoterapie şi consiliere (trad. Iulian Moga,
Iustina Cojocaru) Iaşi: Ed. Polirom.
- Mihaieș M. (2023). Despre doliu. Polirom

Bibliografie obligatorie
a. APSCO. Asociația Pentru Servicii și Comunicare în Oncologie. Accesat în ianuarie 2026 la | APSCO
b. Bărbat, A.C. (2015). Asistenţa socială în bolile terminale. Timişoara : Ed. de Vest.
c. Hospice Casa Sperantei (2020). Accesat în decembrie 2025 la HOSPICE Casa Speranţei
d. Moșoiu, D. (coord.) (2019)ANALIZA SITUAȚIEI FURNIZORILOR DE SERVICII DE ÎNGRIJIRI PALIATIVE
DIN ROMÂNIA ÎN ANUL 2019. Accesat în ian. 2026 la Raport-furnizori-ingrijiri-paliative-Romania-2019.pdf
e. Serviciile de Îngrijiri paliative în România. PROGRAMUL NAȚIONAL DE ÎNGRIJIRI PALIATIVE Material
informativ (2023). Accesat în ian. 2026 la A6_7-IP-in-Romania_material-informativ_final1.pdf

Bibliografie suplimentară
a. ANIP. (2018). Catalogul serviciilor de îngrijiri paliative. Accesat în dec. 2024 la CATALOGUL-SERVICIILOR-
IP-2018.pdf (anip.ro).
b. Bandoiu, A., Gavrilovici, C., Gavrilă, L., Chirilă P. (2008). Principii de bioetică. O abordare ortodoxă. București:
Christiana .
c. Bărbat C. (2004). Interdisciplinaritate în cadrul serviciilor socio-medicală. In: - Silaşi G. (editor). Europa între cei
15 si cei 25. Timişoara: Editura Universitaţii de Vest, pp. 179-187.
d. Bărbat C. (2008) Reflecţii asupra eutanasiei sau despre dreptul de a muri cu demnitate, în: Prelici V., Stanciu C.
(editori): Revista de Asistenţă Socială Gerontologică, Nr. 1, Timişoara: Editura Universităţii de Vest, pp. 25-34.
e. Chrysostomus, J. (344-407) (trad. Pr. Manolache, V.) (Aghioritul, B. îngr. ed.). Mângăierea celor îndurerați
(despre moarte, doliu, parastase) (BCUT).
f. Csaba, D. (2015). Aspecte psiho-sociale ale bolilor tumorale. Evaluare si intervenție. Cluj: Presa Univ. Clujeană
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/1853.pdf.
g. Dafinoiu, I., Boncu, S. (coord.) (2014). Psihologie socială clinică. Bucureşti: Polirom
h. Federaţia Caritas a Diecezei Timişoara, CASA MILOSTIVIRII DIVINE. Centrul de Îngrijire Paliativă de tip
Hospice. Congregaţia Fiicelor Sf. Francisc. Accesat in dec. 2025 la: Hospice – federaţia caritas a diecezei timişoara
(hospice-timisoara.org).
i. Gilbert, P. (2011). Depresia. Psihoterapie şi consiliere (trad. Iulian Moga, Iustina Cojocaru) Iaşi: Ed. Polirom
j. Kübler-Ross, E. Despre moarte şi a muri Bucureşti: Elena Francisc Publishing.
k. Ioan, B., Gavrilovici, C., Astărăstoae, V., (2005). Bioetica. Cazuri celebre, Iași: Ed. Juminea.
l. Mezei S. (2023). ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ ÎN ROMÂNIA ÎN 2022. DEZVOLTARE
ORGANIZAȚIONALĂ, EDUCAȚIE ȘI CERCETARE. https://www.paliatia.eu/new/ro/2023/01/ingrijirea-paliativa-
in-romania-in-2022-dezvoltare-organizationala-educatie-si-cercetare.
m. Mihaieș M. (2023). Despre doliu. Polirom
n. Neamțu, G. (coord.) (2016). Enciclopedia Asistentei Sociale. Iași: Polirom
o. Nicoară, P.C. (2020) Calitatea îngrijirii vârstnicului în contextul acreditării serviciilor sociale. Cluj-Napoca : Presa
Universitară Clujeană (Accesat în mai 2025 la: http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2597.pdf)
p. *** Paliative care. Key facts. Accesat în ian. 2026 la Palliative Care (who.int)
q. Revista Română de Paliaţie. Accesat în oct. 2025 la Revista romana de paliatie : Paliatia Online.
r. Scripcaru, G., Ciucă A., Astărăstoae V. (2008). Bioetica. Ştiinţele vieţii şi drepturile omului. Iaşi: Polirom.

- Understanding the Kubler Ross Change Curve - Bing video 3.31
- Strategies to help people in denial stage...Kubler-Ross change curve - Bing video (1.41 min.)

7.2.Seminar Metode de
predare

Observaţii
(Bibliografia de la cursuri la care se adaugă…)

https://www.psychooncology.ro/apsco/
https://www.hospice.ro/
https://www.studiipaliative.ro/wp-content/uploads/2021/04/Raport-furnizori-ingrijiri-paliative-Romania-2019.pdf
https://www.studiipaliative.ro/wp-content/uploads/2025/03/A6_7-IP-in-Romania_material-informativ_final1.pdf
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/1853.pdf.
https://www.paliatia.eu/new/ro/2023/01/ingrijirea-paliativa-in-romania-in-2022-dezvoltare-organizationala-educatie-si-cercetare.
https://www.paliatia.eu/new/ro/2023/01/ingrijirea-paliativa-in-romania-in-2022-dezvoltare-organizationala-educatie-si-cercetare.
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2597.pdf)
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1. Moartea:
moment sau
proces ? Fazele
terminale

Problematizare
reflecția

- Dafinoiu, I., Boncu, S. (coord.) (2014). Psihologie socială clinică.
Bucureşti: Polirom

- Negoescu S. (2020). Sistemul de îngrijire paliativă din România. Accesat
in ian 2025 la Evaliarea nevoii de îngrijire paliativă (cnoppv.ro)

2. Exemple de
patologii severe.
Discuții din
perspectiva
îngrijirilor în
echipele
comunitare (socio-
medicale și psiho-
spirituale)

Expunere,
studii de caz

- Mateescu R. R., (2006). Afectiunile neurologice pe înțelesul tuturor.
București: M.A.S.T.

- Tritean R., Erscoiu S., Niță A.F., Popa M:I: (2018). Eşecul strategiilor de
prevenire a transmiterii HIV materno-fetale. MEDICHUB MEDIA. DOI:
10.26416/Inf.56.4.2018.2193

- Watson, M., White, C. (2009). Adaptarea psihologică în condiţiile unei
boli care afectează semnificativ calitatea vieţii. Un ghid al pacientului
Accesat în oct. 2024 la http://www.iocn.ro/Document_Files/Servicii-
psihologice/00000436/3dn3g_Caiet%20de%20lucru%20psiho-
oncologie.pdf

3. Abordări
bioetice:
Eutanasie.
Suicidul asistat.
Avort. Eugenie

Expunere
dirijată, reflexie

- *** Codul internațional al eticii medicale. Accesat în ian. 2025 la Codul
international al eticii medicale (umfcdbioetica.ro)

- Ioan, B., Gavrilovici, C., Astărăstoae, V., (2005). Bioetica. Cazuri celebre,
Iasi: Ed. Juminea.

- Ioan, B., Astărăstoae V. (2013). Dileme etice la sfârşitul vieţii. Iasi:
Polirom.

4. Asistenţa
paliativă ca
alternativă a
eutanasiei.
Codependența

Expunere,
demonstrația

- Beattie, M. (2020). Renunta la codependenta. (Trad. C. Hanu) Brasov:
Adevar Divin.

- Chapman, G. (2019). Cele cinci limbaje ale iubirii. Bucuresti: Curtea
Veche

- Fundatia Hospice Casa Sperantei. Accesat în aug. 2025 la
https://www.hospice.ro/

- Sitte, T. (2011). Sfaturi de îngrijire paliative. Accesat în aug. 2024
la https://soziales.hessen.de/sites/default/files/media/hsm/die_pflegetipps_
rumaenisch.pdf.

5. Consilierea în
doliu.

Exemplificarea,
problematizarea

- Kübler-Ross, E. Despre moarte şi a muri. (f.d.) Bucureşti: Elena Francisc
Publishing;
- Mogoş, A. (2013). Drum prin doliu. Editura Stephanus

6. Intervenţia
comunitară în
cazul persoanelor
muribunde

Dezbaterea - Seminar recapitulativ: discutii privind tendințele cercetării în domeniul
paliativ / Bibliografia existentă, la care se mai adaugă:

- **** Federaţia Caritas a Diecezei Timişoara, CASA MILOSTIVIRII
DIVINE. Centrul de Îngrijire Paliativă de tip Hospice. Congregaţia
Fiicelor Sf. Francisc. Accesat in ian. 2025 la: Hospice – federaţia caritas
a diecezei timişoara (hospice-timisoara.org).

Bibliografie obligatorie
1. Chrysostomus, J. (344-407) (trad. Pr. Manolache, V.) (Aghiorîtul, B. îngr.ed.). Mângăierea celor îndurerați

(despre moarte, doliu, parastase) (BCUT) .
2. *** Psihologia stărilor terminale. (f.d.) Accesat în ian. 2025 la

http://www.umfcv.ro/files/c/u/Curs%207%20Psihologie%20Medicala%20-
%20Psihologia%20starilor%20terminale.pdf.

3. Neamțu, G. (coord.) ( 2016). Enciclopedia Asistentei Sociale. Iași: Polirom .
4. Sitte, T. (2011). Sfaturi de îngrijire paliative. Accesibil în dec. 2024 la

https://soziales.hessen.de/sites/default/files/media/hsm/die_pflegetipps_rumaenisch.pdf
5. Watson, M., White, C. (2009). Adaptarea psihologică în condiţiile unei boli care afectează semnificativ calitatea

vieţii. Un ghid al pacientului Accesat în ian. 2024 la http://www.iocn.ro/Document_Files/Servicii-
psihologice/00000436/3dn3g_Caiet%20de%20lucru%20psiho-oncologie.pdf.

Bibliografie suplimentară
6. Bărbat, C. (2011) Spiritualitat als Copingmechanismen bei Krebspatienten. Timișoara: Editura Universității de

Vest (BCUT).
7. Centrul de îngrijiri Paliative Casa Milostivirii Divine. (f.d.) Accesat în dec. 2024 la https://www.hospice-

http://www.libhumanitas.ro/catalogsearch/advanced/result/?book_author=Ion%20Dafinoiu,%20Stefan%20Boncu,%20(coord.)
https://cnoppv.ro/wp-content/uploads/2020/05/Analiza_sistemului_de_ingrijire_paliativa_din_Romania.pdf
https://medichub.ro/reviste/search?author=Tritean+Ruxandra
https://medichub.ro/reviste/search?author=Erscoiu+Simona
https://medichub.ro/reviste/search?author=Ni%C8%9B%C4%83+Andreia%20Florina
https://medichub.ro/reviste/search?author=Popa+Mircea%20Ioan
https://www.umfcdbioetica.ro/produse/30/20/Codul%20international%20al%20eticii%20medicale.pdf
https://www.umfcdbioetica.ro/produse/30/20/Codul%20international%20al%20eticii%20medicale.pdf
https://www.hospice.ro/
http://www.divin.ro/?bq5y3&cat47&d3t47&1d4u7=60e1cde1b23ceb5b7f2f49a874032381
http://www.divin.ro/?bq5y3&catEd&d3tEd&1dEdi=be1af931bf2b95a256ea9d8eb76f79ed
http://www.divin.ro/?bq5y3&catEd&d3tEd&1dEdi=be1af931bf2b95a256ea9d8eb76f79ed
http://www.hospice-timisoara.org/
http://www.hospice-timisoara.org/
http://www.umfcv.ro/files/c/u/Curs%207%20Psihologie%20Medicala%20-%20Psihologia%20starilor%20terminale.pdf
http://www.umfcv.ro/files/c/u/Curs%207%20Psihologie%20Medicala%20-%20Psihologia%20starilor%20terminale.pdf
https://soziales.hessen.de/sites/default/files/media/hsm/die_pflegetipps_rumaenisch.pdf
http://www.iocn.ro/Document_Files/Servicii-psihologice/00000436/3dn3g_Caiet%20de%20lucru%20psiho-oncologie.pdf
http://www.iocn.ro/Document_Files/Servicii-psihologice/00000436/3dn3g_Caiet%20de%20lucru%20psiho-oncologie.pdf
https://www.hospice-timisoara.org/ro
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timisoara.org/ro.
8. *** Codul internațional al eticii medicale. Accesat în ian. 2025 la Codul international al eticii medicale

(umfcdbioetica.ro)
9. Csaba Laszlo, (f.d.) D. Povestea oncologică în România: șansa la luptă. Accesat în ian. 2025 la :

https://books.google.ro/books?id=LOifCwAAQBAJ&pg=PA744&dq=psiho-
oncologie&hl=ro&sa=X&redir_esc=y#v=onepage&q=psiho-oncologie&f=false.

10. Csaba, D. (2015). Aspecte psiho-sociale ale bolilor tumorale. Evaluare si intervenție. Cluj: Presa Univ. Clujeană.
Accesat în ian. 2025 la http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/1853.pdf.

11. *** Colegiul Pacienților. Accesat în nov. 2024 la https://colegiulpacientilor.org/contact/ /
https://www.facebook.com/colegiulpacientilor/.

12. Dr. Elisabeth Kübler-Ross on Oprah Winfrey Show - Last Appearance 1997 - Bing video (19.30 min.)
13. Federaţia Caritas a Diecezei Timişoara, CASA MILOSTIVIRII DIVINE. Centrul de Îngrijire Paliativă de tip

Hospice. Congregaţia Fiicelor Sf. Francisc. Accesat în ian. 2025 la: Hospice – federaţia caritas a diecezei timişoara
(hospice-timisoara.org).

14. Giovanni Paolo Secondo. (1995). Evangelium Vitae. Vatican: Libreria Editrice Vaticana.
15. Grajdian V. (ed.) Asistența pentru doliu în context intercultural și intereligios (disponibil la BCUT).
16. *** Îngrijirile paliative și terminale. Accesat în ian. 2025 la: http://www.scritube.com/medicina/INGRIJIRILE-

PALIATIVE-SI-TERMI2017776.php.
17. Kübler-Ross, E. Despre moarte şi a muri (f.d.) Bucureşti: Elena Francisc Publishing.
18. Mateescu R., (2006). Afectiunile neurologice pe intelesul tuturor. București: M.A.S.T.
19. Mezei S. (2023). ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ ÎN ROMÂNIA ÎN 2022. DEZVOLTARE ORGANIZAȚIONALĂ,

EDUCAȚIE ȘI CERCETARE. https://www.paliatia.eu/new/ro/2023/01/ingrijirea-paliativa-in-romania-in-2022-
dezvoltare-organizationala-educatie-si-cercetar/

20. Mogoş, A. (2013). Drum prin doliu. Editura Stephanus
21. Nicoară, P.C. (2020). Calitatea îngrijirii vârstnicului în contextul acreditării serviciilor sociale. Cluj-Napoca :

Presa Universitară Clujeană. Accesat în decembrie 2024 la http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2597.pdf.
22. Revista Română de Paliaţie. Accesat în ian. 2024 la Revista romana de paliatie : Paliatia Online.
23. Sgreccia, Elio, Tambone Victor (2001). Manual de bioetică (traducere). Bucureşti: Ed. Erhiepiscopiei Romano-

Catolice.
24. Tritean R., Erscoiu S., Niță A.F., Popa M:I: (2018). Eşecul strategiilor de prevenire a transmiterii HIV materno-

fetale. MEDICHUB MEDIA. DOI: 10.26416/Inf.56.4.2018.2193
25. Understanding the Kubler Ross Change Curve - Bing video. (3.31 min.)
26. Strategies to help people in denial stage...Kubler-Ross change curve - Bing video. (1.41min.)
27. Ioan, B., Gavrilovici, C., Astărăstoae, V., (2005). Bioetica. Cazuri celebre, Iași: Ed. Juminea.
28. WHO Palliative care. Accesat in ianuarie 2026 la Palliative care

8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității
epistemice, asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent
programului

Conţinuturile abordate sunt în concordanţă cu cele ale unor universităţi de prestigiu, acoperind necesarul
teoretic şi practic privind tematica studiată. Absolvirea disciplinei va da posibilitatea studentului să
cunoască atat teoretic, cât şi practic activităţile socio-medicale de tip comunitar destinate bolnavilor grav,
muribunzilor şi familiilor acestora, situaţiei de doliu (normal şi patologic) precum şi (supra)solicitărilor la
care sunt expuşi terapeuţii. Tematicile de la curs si seminar vor fi pune accentul pe cazurile sociale.
Dezvoltarea competenţelor dobândite vor permite practicianului realizarea unui fundament solid în
activitatea profesională, constituindu-se drept un avantaj ocupaţional pe piaţa forţei de muncă, în echipele
destinate asistenţei sociale de tipul consilierii, activităţilor de îngrijire socio-medicală, precum şi
cercetării.

9. Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligența artificială generativă
Pentru realizarea sarcinilor definite la secțiunea de evaluare pe parcurs (referatul interactiv de la
seminarii) este permisă utilizarea IIAgen pentru restructurarea ideilor si imagini, prin instrumente
de tipul ChatGPT, Google Gemini, Copilot pentru text sau MidJourney pentru imagini. Fiecare
student va preciza, într-o declarație redactată distinct pentru fiecare sarcină de lucru, conform

https://www.hospice-timisoara.org/ro
https://www.umfcdbioetica.ro/produse/30/20/Codul%20international%20al%20eticii%20medicale.pdf
https://www.umfcdbioetica.ro/produse/30/20/Codul%20international%20al%20eticii%20medicale.pdf
https://books.google.ro/books?id=LOifCwAAQBAJ&pg=PA744&dq=psiho-oncologie&hl=ro&sa=X&redir_esc=y
https://books.google.ro/books?id=LOifCwAAQBAJ&pg=PA744&dq=psiho-oncologie&hl=ro&sa=X&redir_esc=y
https://colegiulpacientilor.org/contact/
https://www.facebook.com/colegiulpacientilor/
https://www.bing.com/videos/search?q=kubler+ross+stadii+youtube+&qs=n&sp=-1&pq=kubler+ross+stadii+youtube+&sc=5-27&sk=&cvid=5793F784D8C94C13A889676AFEA0AEC0&ru=%2fsearch%3fq%3dkubler%2bross%2bstadii%2byoutube%2b%26qs%3dn%26form%3dQBRE%26sp%3d-1%26pq%3dkubler%2bross%2bstadii%2byoutube%2b%26sc%3d5-27%26sk%3d%26cvid%3d5793F784D8C94C13A889676AFEA0AEC0&view=detail&mmscn=vwrc&mid=1C030FB36A99BFCDD5D81C030FB36A99BFCDD5D8&FORM=WRVORC
http://www.hospice-timisoara.org/
http://www.hospice-timisoara.org/
http://www.scritube.com/medicina/INGRIJIRILE-PALIATIVE-SI-TERMI2017776.php
http://www.scritube.com/medicina/INGRIJIRILE-PALIATIVE-SI-TERMI2017776.php
http://www.divin.ro/?bq5y3&cat47&d3t47&1d4u7=60e1cde1b23ceb5b7f2f49a874032381
http://www.divin.ro/?bq5y3&catEd&d3tEd&1dEdi=be1af931bf2b95a256ea9d8eb76f79ed
https://www.paliatia.eu/new/ro/2023/01/ingrijirea-paliativa-in-romania-in-2022-dezvoltare-organizationala-educatie-si-cercetar/
https://www.paliatia.eu/new/ro/2023/01/ingrijirea-paliativa-in-romania-in-2022-dezvoltare-organizationala-educatie-si-cercetar/
https://www.paliatia.eu/new/ro/
https://medichub.ro/reviste/search?author=Tritean+Ruxandra
https://medichub.ro/reviste/search?author=Erscoiu+Simona
https://medichub.ro/reviste/search?author=Ni%C8%9B%C4%83+Andreia%20Florina
https://medichub.ro/reviste/search?author=Popa+Mircea%20Ioan
https://www.bing.com/videos/search?q=kubler+ross+change+curve+youtube&&view=detail&mid=3A4494A55E9848A83B873A4494A55E9848A83B87&&FORM=VDRVRV
https://www.bing.com/videos/search?q=kubler+ross+change+curve+youtube&&view=detail&mid=211002209FE3C40B4476211002209FE3C40B4476&&FORM=VDRVSR
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/palliative-care
Website:%20http://www.uvt.ro/
mailto:secretariat@e-uvt.ro
http://www.uvt.ro
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modelului din anexa 3 a Regulamentului privind utilizarea inteligenței artificiale generative în
procesul educațional la UVT, instrumentul pe care l-a utilizat, modul în care a fost utilizat și
partea din sarcină în care acesta a fost utilizat. Declarația va fi menționată de student la începutul
sarcinii de lucru elaborate.

10. Evaluare
Tip
activitate

Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere
din nota
finală

Curs

Înţelegerea constelaţiei de stres la pacientul aflat în faza
avansată de boală/terminală; - Examen scris, tip

grilă
50%

Cunoaşterea principiilor terapeutice în intervenţiile
destinate muribunzilor;
Cunoaşterea consecinţelor doliului (normal şi
patologic). Particularităţi în funcţie de gen şi vârstă.

Seminar
Temele de seminar (8.2) vor fi propuse în vederea
alegerii unui subiect de prezentare în miniechipe.

- Susținerea unui
referat interactiv
in miniechipe

50%

Laborator
/lucrări

Nu e cazul.

Standard minim de performanţă
Pentru nota 5 studentul trebuie să demonstreze un minimum de prezențe și cunoştinţele minime privind
asistenţa socială a persoanelor aflate în fază avansată/terminală de boală (atât la seminar, cât şi la examenul
din sesiune). Tutoriatul se va realiza prin discuții destinate:
- pregătirii temelor de seminar (online pe google meet, telefonice sau față în față),
- răspunsurilor la întrebările privind noțiunile de la curs, resp.
- pregătirii vizitelor unei instituții hospice și a unor specialiști din domeniul socio-medical sau psiho-

spiritual.

Data completării: 09.02.2025

Data revizuirii: 08.02.2026

Titular curs (semnătura):
Conf. univ. dr. Aurora Carmen
Bărbat

Data avizării în departament Director departament (semnătura)
Prof. univ. dr. habil. Cosmin Goian

https://www.uvt.ro/wp-content/uploads/sites/3/2026/01/Regulament-UVT_Utilizarea-AI-in-educatie.pdf
https://www.uvt.ro/wp-content/uploads/sites/3/2026/01/Regulament-UVT_Utilizarea-AI-in-educatie.pdf
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